
Stil kann man nicht kaufen – oder doch?

Simone Hensch, Sie sind seit fast 20 Jahren die Ex-

pertin in Sachen Stil und Umgangsformen. Sie do-

zieren über Auftrittskompetenz an Hochschulen, 

halten Workshops und Referate in namhaften Un-

ternehmen und werden oft von Medien nach Ihrer 

Meinung gefragt. Auch Top Führungskräfte so wie 

Menschen aus allen Branchen und Schichten su-

chen Rat bei Ihnen. Haben wir alle so schlechten 

Stil, dass wir Sie so dringend brauchen?

„Man kann die Welt oder sich selbst ändern. Das 

zweite ist schwieriger“ hat Marc Twain schon ge-

wusst. Sich selbst zu verändern ist ein sehr spannen-

der, aber eben auch anspruchsvoller Prozess. Darum 

braucht es auf dem Weg, die beste Version von sich 

selbst zu werden, jemand der Sie dabei unterstützt. 

Egal ob im Beruf oder Privatleben - wer Erfolg haben 

will, muss überzeugend wirken und wirkungsvoll 

überzeugen. Beim ersten Eindruck entscheiden wir 

innert Sekunden und hauptsächlich visuell, ob wir 

das Gegenüber sympathisch finden und an einem 

Kontakt interessiert sind. Diese Chance darf man 

nicht verpassen!

Was kann man alles bei Ihnen lernen, wie schaf-

fen Sie persönlichen Mehrwert? 

Wir setzen immer dort an, wo der Kunde gerade steht. 

Wollen Sie selber oder Ihre Mitarbeiter besser wirken, 

so empfehle ich ein Imageseminar oder einen Total 

Image Check. Fühlen Sie sich nicht in jeder Situation 

sicher und souverän, biete ich von Knigge-Updates 

und begleiteten Abendessen bis zu Small Talk-Trai-

nings alles an. Falls Sie ab und zu nicht wissen, was 

Ihnen wirklich steht oder was Sie anziehen sollen, 

so finden wir mit einem einmaligen Color Check 

oder einer Stilberatung heraus, wie Sie Ihre Vorzüge 

unterstreichen und sich mit wenig Aufwand in jeder 

Situation stilgerecht präsentieren. Manchmal gehen 

wir auch gemeinsam auf Einkaufstour, damit Sie die 

Resultate der Tests gleich verinnerlichen können und 

mich künftig nicht mehr brauchen. Vielleicht wol-

len Sie einfach Ihr Verhalten überprüfen oder neue 

Wege gehen, dann unterstütze ich Sie mit einem  

Verhaltenscoaching. Egal was Sie bei sich optimieren 

wollen – wir finden gemeinsam den richtigen Weg.

 Was sind Ihrer Meinung nach die grossen Heraus-

forderungen unserer Zeit in Sachen Lebensstil?

Zeit- und Wettbewerbsdruck – denn unter Druck ver-

liert der Mensch die Zeit für Höflichkeit. 

Das Mobiltelefon – immer und überall erreichbar sein 

müssen, bringt Stress. Unser Gegenüber „in persona“ 

sollte in jedem Fall wichtiger sein als irgendeine elek-

tronische Kommunikation. 

Herzensbildung – Durch Erziehung erworbener Besitz 

einer reichen und differenzierten Gefühls- und Emp-

findungswelt. 

Und was lieben Sie an Ihrem Beruf?

Menschen zu motivieren und sie sich erkennen las-

sen, Humor und Freude, das Zusammenspiel von 

Innerem und Aeusserem, fordern und fördern, Bewe-

gung und dass kein Tag dem anderen gleicht!
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Simone Hensch, after almost 20 years of being an 

expert in style and manners do you feel that we 

are all in such need of your services?

“Man can change the world or himself”.  Changing 

oneself is more fascinating but more demanding. 

Support is a must along the way to becoming the 

best version of yourself. Both professionally and per-

sonally –to be successful you must be convincing and 

be able to effectively convince.  First impressions lead 

to a decision within seconds, whether we find our 

counterpart likeable and whether we are interested 

in further contact.  One should never pass-up this op-

portunity.

How can you teach us to achieve personal added 

value?

We begin at the point where the client presently 

stands.  A total image check makes you or your com-

patriots appear better.  Manner updates, accom-

panied dinners and small talk training let you feel 

comfortable and sure in every situation. A onetime 

color check or a style check shows you how to accen-

tuate your assets and with little effort present yourself 

stylishly.

Style a gift or acquired

EN We asked the leading Swiss style 
expert, Simone C. Hensch of 
“THE STYLE CONNECTION” 
why style is so important and 
whether it can be learned.

DE Wir fragen die führende 
Schweizer Stilexpertin Simone 
C. Hensch von THE STYLE 
CONNECTION, wieso guter 
Stil so wichtig ist und ob  
man ihn erlernen kann.

If you want to put your behaviour to the test or explore 

new avenues, I can support you as your personal coach. 

No matter what you want to improve, together we can 

find the right means.

In your opinion, what is the greatest challenge in 

today’s lifestyle?

Pressure of time and competition. Under pressure, 

people often do not take time for courtesy.

Mobile telephones. Accessibility everywhere at all times 

means stress.  Our counterpart “in persona” should be 

more important that electronic communication.

Emotional development. By training, the possession of 

a rich and differentiated emotional world.

What do you like most in your profession?

Motivating people and helping them reveal humor and 

pleasure, the interaction between inner and outer pre-

sentation, stimulating and assisting, and that each day 

is different. 
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